
３月号の『あじ研通信』では、入寮後、彼らに立ちはだかる[ ゴミの分別 ]の問題についての記事を

ています。本当は、花を愛でる余裕、ないんです（涙）。

　そこで今月は、この状況を逆手に取った企画、題して［ ザ・入寮準備! ］をお送りしたいと思います。

入寮までの流れ

　時折、暑いとさえ感じる様な陽気になって参りましたね。新緑が眩しい時期でもあります。

ここ、アジア研修センターの庭でも、猫がお腹を出して寝ていたり、たくさんの花が咲いたりと、とっても

春らしい光景を目の当たりにすることができます。お弁当を食べたりするのにも良い場所だと思います。

　と、幾分のんびりした書き出しで始まりましたが、今月は入寮ラッシュ！多い週には月曜日～金曜日まで

毎日入寮があったり、一時は入寮者数が150名にまで達したという状況の中で、非常に慌しい毎日を過ごし

生活支援トピックス vol.②　　　　[ ザ・入寮準備！]

我々が、どの様な準備をして研修生の皆さんをお迎えするかという部分をご紹介させて頂きます！！

いく力を身に付けるための第１歩である、ここでの寮生活をより良く過ごしていってもらう為に、

その① シーツ３点セット（敷・掛・枕） その②　生活用品セット

　私共、アジア研修センターの職員は、常日頃から研修生のみなさんに日本で自立した生活を送って

日頃から色々な方法を話し合い、模索をしながら研修生の皆さんと接しています。

ご紹介しましたが、今月は、我々が研修生の皆さんをお迎えする前に行う入寮準備の様子をご紹介

入国日の策定 → 部屋割り → 教室・講師の配備 → 教材等の準備 → 退居した部屋の清掃 →備品の配備 → 食料品の配備 → 入寮

☆　配布品一覧　☆

したいと思います。私共は、各団体様からご依頼を頂いた時点で、打ち合わせ後、入寮日を決め、

その日に合わせて様々な準備に取り掛かります。その様子をご覧下さい！

その③　ウェルカム・フード その④　食料品一式（ 食料品購入支援 ）

その②　生活用品セット

その③　ウェルカム・フード

その④　食料品一式
（食料品購入支援）

基本的な生活用品（石鹸・雑巾・ごみ袋・ラップ・箸・[洗濯・食器洗剤]）を差し上げます。

来日したばかりで疲れている皆さんのために。お湯を沸かして召し上がれ！

来日したばかりの皆さんは、買い物も一苦労。そんな不安も解消します。

お届け！皆さんの自炊生活を応援しています。

お米は契約農家の格安米。その他野菜や調味料・肉・卵も到着前に部屋まで

その①　シーツ３点セット
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衛生面にも気を使い、きちんと洗濯されたシーツを準備しています。

庭のつつじが
きれいです。


