
MandaueMandaueMandaueMandaue（（（（マンダウイマンダウイマンダウイマンダウイ市市市市））））出身出身出身出身    
    
GABRIL MARICEL ROSALES（セルさん） 
 
商業の中心地で、大きいビルがたくさんあ
ります。フィリピン人の大好きなお菓子
BIBINGKA（ビビンカ）で有名なところで
もあります。 
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                                                        フィリピンフィリピンフィリピンフィリピン共和国共和国共和国共和国（（（（セブセブセブセブ州州州州））））研修研修研修研修生生生生            
                

    

    

    

    

    

    

                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

                                        

                                        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ビビンカビビンカビビンカビビンカ：小麦粉と白玉粉に 

      ココナッツミルク、 

      砂糖を加えて作るそうです。 

2010 February2010 February2010 February2010 February    
Vol.25 

                   2 月 2 日研修センター

に雪が降りました。初

めて雪を見た研修生は

大はしゃぎでした。 

大小大小大小大小 7000700070007000 以上以上以上以上のののの島島島島々々々々からからからから成成成成るるるる東南東南東南東南アジアアジアアジアアジアのののの島国島国島国島国フィリピフィリピフィリピフィリピ
ンンンン共和国共和国共和国共和国。。。。今回今回今回今回はそんなはそんなはそんなはそんなフィリピンフィリピンフィリピンフィリピンののののセブセブセブセブ州州州州からからからから来日来日来日来日したしたしたした研研研研
修生修生修生修生にににに話話話話をををを聞聞聞聞きましたきましたきましたきました。。。。    
    「「「「陽気陽気陽気陽気ででででフレンドリーフレンドリーフレンドリーフレンドリー」」」」そんなそんなそんなそんな言葉言葉言葉言葉でででで形容形容形容形容さささされることがれることがれることがれることが多多多多
いいいいフィリピンフィリピンフィリピンフィリピン人人人人。。。。確確確確かにかにかにかに本校本校本校本校でででで日本語日本語日本語日本語をををを学学学学んでいるんでいるんでいるんでいるフィリピフィリピフィリピフィリピ
ンンンンからのからのからのからの研修達研修達研修達研修達もももも明明明明るくてるくてるくてるくて親親親親しみやすいしみやすいしみやすいしみやすい性格性格性格性格のののの人人人人たちがたちがたちがたちが多多多多
いようにいようにいようにいように思思思思われますわれますわれますわれます。。。。実際実際実際実際フィリピンフィリピンフィリピンフィリピン人研修生人研修生人研修生人研修生のののの授業授業授業授業にににに出出出出てててて
いるといるといるといると、、、、本来本来本来本来はははは授業授業授業授業をををを盛盛盛盛りりりり上上上上げるはずのげるはずのげるはずのげるはずの私達私達私達私達がががが逆逆逆逆にににに彼彼彼彼らにらにらにらに乗乗乗乗
せられてしまうせられてしまうせられてしまうせられてしまう事事事事がしばしばありますがしばしばありますがしばしばありますがしばしばあります。。。。    
    またまたまたまた、、、、今回今回今回今回のののの取材取材取材取材ではではではでは、、、、慣慣慣慣れないれないれないれない日本語日本語日本語日本語をををを駆使駆使駆使駆使してしてしてして、、、、自国自国自国自国
やややや故郷故郷故郷故郷についてについてについてについて熱心熱心熱心熱心にににに語語語語るるるる姿姿姿姿をををを見見見見てててて、、、、彼彼彼彼らのらのらのらの遠遠遠遠くくくく離離離離れたれたれたれた祖国祖国祖国祖国
をををを思思思思うううう気持気持気持気持ちやまじめなちやまじめなちやまじめなちやまじめな人柄人柄人柄人柄がががが強強強強くくくく伝伝伝伝わってきましたわってきましたわってきましたわってきました。。。。                                            

資料：大野拓司・寺内勇文著（エリア・スタディーズ）

                      『現代フィリピン人を知るための 61 章』

 
Lapulapu(Lapulapu(Lapulapu(Lapulapu(ラプラプラプラプラプラプラプラプ市市市市))))出身出身出身出身    
    
DIONALDO ILYN AMISTAD（レンさん） 
DIEGO WILMA LAMPAGO  （ウィルさん） 
                ラプラプのビーチとホテル 

 
ラプラプにはきれいなビーチとたくさんのホテルがあ
り、セブ州で一番有名なリゾート地です。 
とてもおいしいシーフードを食べることができます。 
外国からの観光客が多く、 
日本人観光客もたくさん 
います。 
 
 
 

Consolacion(Consolacion(Consolacion(Consolacion(コンソラシオンコンソラシオンコンソラシオンコンソラシオン市市市市))))出身出身出身出身    
    
IWAYAN DONABEL GINELO（ドナさん） 
GALLO GLONEL BALTONADO（ネルさん） 

BONTUYAN JACQUELINE AURELIO(ジャッキーさん） 
                
 
 
 
 
 
 
 
ビーチからは遠いですが、その代わりにきれいな
山がたくさんあります。ビルや工場が無いので空
気がとても新鮮です。静かでとても素敵なところ
です。 

マニラ 

セブセブセブセブ島島島島    

ミンダナオ島 

ダバオ 

セブシティセブシティセブシティセブシティーーーー    

◎◎◎◎    

ルソン島 
バキオ 
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             【アフリターダ】      【イノン・オナン】          
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 ～ＴＢＬＴ～ＴＢＬＴ～ＴＢＬＴ～ＴＢＬＴ（（（（タスクタスクタスクタスク教授法教授法教授法教授法）～）～）～）～ 

    

    

                      自分の 

 

 

 
    

①①①①グループグループグループグループででででプレゼンプレゼンプレゼンプレゼンのののの準備準備準備準備！！！！            ②②②②みんなのみんなのみんなのみんなの前前前前でででで発表発表発表発表！！！！                ③③③③プレゼンプレゼンプレゼンプレゼンののののビデオビデオビデオビデオをををを見見見見てててて、、、、                                                                                        
                                                                            様子様子様子様子ははははビデオビデオビデオビデオでででで撮影撮影撮影撮影                    自分達自分達自分達自分達のののの日本語日本語日本語日本語ををををチェックチェックチェックチェック！！！！                            
【【【【授業授業授業授業のののの感想感想感想感想】】】】 
                                                                                                                                                                

        

    

    

    

    

    

    

                                        

                                                        

                                                        

                                    

                                                                                                                                                

                                                                                                                                                

                                                                                                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    参考文献： 小柳かおる著（スリーエーネットワーク）

                                                                                           『日本語教師のための新しい言語習得概論』                           

    

    

    

    

発表は恥ずかしかっ
たですが、とても楽し
かったです。 

今回の料理は２品とも少し汁気がある料理
で、ご飯ととてもよく合う一品でした。こ
のように汁気があるおかずをご飯の上にか
けてフォークとスプーンで混ぜな 
がら食べるのがフィリピンフィリピンフィリピンフィリピン流流流流 
だそうです。   

よく煮込んだ野菜と豚肉の中に
パイナップルを入れるとアフリ
ターダの出来上がり。少し甘め
の汁が食欲をそそり、ご飯
が進みます。 

こちらはイノン・オナン。魚と野
菜を塩と酢で煮込んだ料理。とて
もシンプルですが微妙な酸っぱ
さが癖になる一品でした。 

 
              
              
      

手土産に持参した「納豆」。

意外にも気に入ってもらい、

「おいしい」を連発。         

 ＴＢＬＴ（タスク教授法）とはコミュニケー
ション能力重視の教授方法のひとつで、言語学
習以外のタスクに取り組むことで目標言語の運
用力向上を図るのが特徴です。今回の授業では
「自国紹介」がタスクになっていました。活動
の目的はあくまでも「自国紹介」なので発表中
の日本語の誤りにはあまりこだわりません。日
本語についてのフィードバックは発表後にイン
ストラクターによって行われます。この日の授
業ではより効果的なフィードバックのためにビ
デオが活用されていました。 

自分の日本語を聞いて
「もっと、上手になり
たい」と思いました。 

 


